
教 科 科 目 単位数 小学科･学年 

家庭 ファッション造形基礎 ４単位 生活文化科･１年 

教科書 ファッション造形基礎（実教出版） 

副教材 ファッション造形実習の手引き 基礎編（愛知県教育振興会） 

学習目標 

・被服の構成，被服材料の種類や特徴，被服製作などについて体系的・系統的に理解するとと

もに，関連する技術を身に付けるようにする。 

・被服製作やデザインに関する課題を発見し，ファッションの造形を担う職業人として合理的

かつ創造的に解決する力を養う。 

・衣生活の充実を目指して自ら学び，ファッションの造形に主体的かつ協働的に取り組む態度

を養う。 

 

評 価 の 規 準 ・ 観 点 

知識・技術 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

被服の構成，被服材料の種類や特徴，被

服製作などについて体系的・系統的に理

解するとともに，関連する技術を身に付

けるようにする。 

被服製作やデザインに関する課題を発見し，フ

ァッションの造形を担う職業人として合理的

かつ創造的に解決する力を養う。 

衣生活の充実を目指して自ら学び，

ファッションの造形に主体的かつ協

働的に取り組む態度を養う。 

評価の方法 
授業における態度、意欲、出欠状況、作品の提出、課題の提出、定期試験等を上記の３観点に基づいて

総合的に評価する。 

 

学 習 の 内 容 （特色を含む） 
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1章 衣服の構成 

 １ 人体と衣服 ２ 立体構成衣服と平面構成衣服 

【被服実習】4級検定練習・本番 

教室・道具の使い方・ミシンの使い方 

基礎縫い（手縫い・ミシン縫い）    中間試験 

被服製作 4級検定についての説明と製作     

【４級検定本番】           期末試験 

【発展学習】 刺しゅう・巾着 

２章 衣服の素材 

 １ 衣服素材の種類 ２ 衣服素材の性能と選択 

３章 洋服の製作 

10 
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12 

 

１ 

２ 

３ 

１ 製作の基礎 ２ 製作例        中間試験 

【被服実習】アウターパンツ 

被服製作３級検定についての説明と製作    

【３級検定本番】              期末試験 

 ３ 着装 

４章 和服の製作 

 １ 製作の基礎  ２ 製作例 

【被服実習】法被 

①法被について ②型紙作り ③裁断・印付け ④縫製 

学年末試験 

３ 着装 

 

担当者からのメッセージ及び特色 

１ 授業 

・衣生活の充実向上を目指すために衣生活の基礎基本を学びます。１年生は手縫いやミシン縫いの基本を勉強し、作品製

作をします。 

２ 家庭では 

・タブレットを使用し縫い方の基本を復習する時間を作りましょう。また、身近な衣服の構成について日頃から興味関心

をもちましょう。 

３ その他 

  ・被服製作における基礎基本の定着を図るために家庭科被服製作検定３・４級の取得を目指します。３学期には、和服の製作で

今後の文化祭や校外での販売実習で使用する法被づくりにも挑戦します。 


